
Giornata intensa, la mattina dedicata all’escursionismo e alla conoscenza 
delle particolarità naturalistiche della riserva naturale di Fondotoce 
accompagnati da una guida ambientale escursionistica. Il pomeriggio sarà 
dedicato al mondo delle biciclette: conosceremo il progetto 
“Dattiunamossa” rivolto alla socialità, convivialità e inclusione attraverso il 
cicloturismo, il laboratorio “Ciclo-officina” per apprendere i primi rudimenti 
di meccanica e manutenzione della bicicletta, infine scopriremo il 
laboratorio “Custom-catena” oggetti di design dal mondo bike attraverso il 
riciclo.
Ore 9:30 ritrovo parcheggio ex Ossolana a Fondotoce (strada d’ingresso 
campeggio Continental) e inizio escursione con l’accompagnamento di una 
Guida Ambientale Escursionistica, nonché Guida Ufficiale del Parco della 
Valgrande. 
Ore 12:30/13:00 pranzo al sacco.
14:00 c/o parcheggio ex Ossolana laboratori e confronti con 
Dattiunamossa, Ciclo-officina e Custom-catena
Ore 17:00 fine giornata.
In caso di maltempo l'escursione sarà annullata
Iscrizione obbligatoria entro il 6 settembre
Donatella 348 9355832 – Marco 348 2610699  
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