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CAl Verbano: Escursione ad anello Alpe La Balma - Spotigine in Val Antigorio
(Premia) - 1 ottobre 2023

Eravamo in 17 tutti soci CAl, giornata con meteo splendido!

Come gia anticipato nella locandina una parte del percorso, fino ad Almaio, segue la
mulattiera verso Salecchio (sentiero G17); questa & una di quelle antiche mulattiere che si
inerpicano verso pareti che viste da sotto appaiono impossibili, sono delle vere e proprie
opere di ingegneria costruttiva, senza poi dimenticare i molti scalini scavati nella roccia a suon
di “punta e martello”.

Parte del percorso si svolge su sentieri non presenti sul “catasto del CAl”, infatti non sono
riportati sulle ultime cartine (quelle Geo4Map e CAl est monte Rosa) mentre ci sono su quelle
Svizzere.

La segnaletica c’é ma e piuttosto scarsa ma, anche grazie ai vari “ometti in pietra”, il percorso
e stato seguito senza grosse difficolta.

Dall’alpe La Balma (o Termine) € possibile salire al Passo del Muretto, mentre da Spotigine
andare a “La Pizzetta” oppure scendere all’alpe Praa ed Albogno di Premia; entrambe offrono
panorami splendidi vedi foto ... ed abbiamo pure trovato dei funghi Porcini !!

Avio B.



